
 

 

第３２回すこやか福島ねんりんピック競技実施要項 

ソフトテニス交流大会 

1 主  管 福島県ソフトテニス連盟 
2 日  時 令和 6年 5月 23 日(木) 
           9：00～15 :OO 
          ※予備日 5月 24 日(金) 
  (1)総合開会式 9:OO〜9：30 
     いわき市立総合体育館 大体育館 
     競技役員・選手は総合開会式に参加する 
     こと 
  (2)選手受付 9:40〜10：00 
     競技会場において 
  (3)開始式 10:20〜10 : 30 
     競技会場において 
  (4)競技開始 10:40〜 
3 競技会場 
  上荒川公園 平テニスコート 
 いわき市平上荒川字島田 76 
  TEL 0246-28-4171 
4 参加資格 
  県内在住者で 60 歳以上(昭和 40 年 4月 1日 
  以前に生まれた人)とする。 
5 募集定数 32 ペア(ダブルス) 
6 競技方法 
  (1)競技種目は、男子ダブルス、女子ダブル 
     ス、混合ダブルス〔男子選手は 70 歳以 
     上（昭和 29 年 4月 1日以前に生まれた 
     人）〕とする。 
  (2)出場種目は 1人 1種目とする。 
  (3)予選は、リーグ戦を行い、決勝はトーナ 
     メント戦を行う。 
  (4)1 対戦 7ゲームで、4ゲームを先取した 
     ペアを勝者とする。 
7 競技規則 
  公益財団法人日本ソフトテニス連盟ハンド 
  ブックを準用する。 
8 大会規定 
  (1)試合の組合せは、競技主管団体で行う。 
  (2)小雨決行とするが、大会運営上必要と認 
     められる場合は、試合の組合せなどを一 
     部変更することがある。 
9 表彰 
  (1)種目別上位 3位までのペアに賞状を贈 
     る。 
  (2)参加選手の中から最高齢者(70 歳以上 
     男女各 1人)に記念品を贈る。 
10 参加申込 
  (1)申込期限 令和 6年 4月 19 日(金)必着 
  (2)申込先 
     〒960-8001 
     福島市天神町 8-22 東日ビル 2F-C 
     福島県ソフトテニス連盟 
             小野間 幸 一 
   TEL 024-563-7778 
   FAX 024-563-7776 
 

(3)当日連絡先 
   携帯電話 090-1493-6346 

                         小野間 幸 一 
  (4)申込方法 別紙参加申込書に必要事項を 
     記入のうえ申し込むこと。 
11その他 
  (1)参加者は、あらかじめ健康診断を受ける 
     など、健康の自主管理に努め、風邪気味 
     で発熱しているなど体調不艮があれば直 
     ちに参加を見合わせること。 
  (2)新型]ロナウイルス感染症の感染拡大防 
     止対策を行うこと。 
     競技当日は、検温を実施することとし、 
     体調に異変を感じる場合は、参加を見合 
     わせること。 
     また、競技以外では、マスクを着用し、 
     こまめに手洗い、消毒を行い、他者との 
     身体的な距離を確保すること。 
     休憩時間や飲食の際には、対面を避け会 
     話は控えめにすること。 
  (3)参加者は、怪我などの予防や心身の緊張 
     を和らげるため、試合前に十分なウォー 
     ミングアップを行うとともに、水分補 
     給、休憩時間の確保などに努めること。 
  (4)健康保険証・高齢受給者証又は後期高齢 
     者医療被保険者証は、必ず持参すること。 
  (5)当日発生じた怪我等について、主催者は 
     応急手当及び救急車の手配以外の責任を 
     負わない。 
 (6)当日の傷害保険は主催者が加入する。 
(7) 第 36回全国健康福祉祭とっとり大会(ね 
   んりんピックはばたけ鳥取 2024)に本 
   県を代表して派遣する選手を選考する際 
   は、本大会の成績等を参考にする。 
(8)駐車場には限りがあるので、車で来場す 
   る場合は、相乗りを原則とすること。 
(9)車の駐車については、係員の誘導に従う 
   こと。  

(10)競技に参加するときは、交通事故等に十 
     分注意すること。 
 (11)昼食は各自持参すること。 
 (12)ゴミ類は各自持ち帰ること。 
 (13)使用会場は原状に戻すこと。 
 


