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ソフトテニス交流大会ソフトテニス交流大会

1	 主　　管	 福島県ソフトテニス連盟 
2	 日　　時	 令和7年5月22日（木） 

9：00～15 ：00 
※予備日5月23日（金）

（1）総合開会式　9：00～9：30
あいづ総合体育館メインアリーナ
競技役員・選手は総合開会式に参加す
ること。

（2）選手受付　9：40～10：00 
競技会場において 

（3）開始式　10：20～10 ： 30 
競技会場において

（4）競技開始　10：40～
 3	 競技会場

会津総合運動公園 テニスコート
（使用コートNo.1～6）
会津若松市門田町大字御山字村上地内
TEL 0242-28-4440（あいづ総合体育館） 

4	 参加資格
県内在住者で60歳以上（昭和41年4月1日   
以前に生まれた人）とする。

5	 募集定数	 32ペア（ダブルス） 
6	 競技方法 

（1）�競技種目は、男子ダブルス、女子ダブ
ルス、混合ダブルス〔男子選手は70歳
以上（昭和31年4月1日以前に生まれた      
人）〕とする。

（2）出場種目は1人1種目とする。 
（3）�予選は、リーグ戦を行い、決勝はトーナ      

メント戦を行う。 
（4）�1対戦7ゲームで、4ゲームを先取した      

ペアを勝者とする。 
7	 競技規則 

公益財団法人日本ソフトテニス連盟ハンド
ブックを準用する。 

8	 大会規定
（1）�試合の組合せは、競技主管団体で行う。
（2）�小雨決行とするが、大会運営上必要と

認められる場合は、試合の組合せなど
を一部変更することがある。

9	 表　　彰
（1）種目別上位3位までのペアに賞状を贈る。
（2）�参加選手の中から最高齢者（70歳以上

男女各1人）に記念品を贈る。
10	 参加申込

（1）申込期限　
令和7年4月11日（金）必着

（2）申込先 
〒960-8001　
福島市天神町8-22
東日ビル2F-C 
福島県ソフトテニス連盟　　小野間　幸一
TEL 024-563-7778 
FAX 024-563-7776

（3）当日連絡先 
携帯電話 090-1493-6346
小野間　幸一 

（4）�申込方法
P33の参加申込書（個人競技用）に必要
事項を記入のうえ申し込むこと。 

11	 その他 	
（1）�参加者は、あらかじめ健康診断を受け

るなど、健康の自主管理に努め、風邪
気味で発熱しているなど体調不艮があ
れば直ちに参加を見合わせること。   

（2）�熱中症予防の対策を行うこと。
・のどが渇く前に水分・塩分補給をする。
・�暑さ指数を測定する等温度や湿度に

気を配り、日陰・日傘を利用する等暑
さ対策をする。

・�少しでも体調に違和感があれば休憩を
する。

・�熱中症のリスクが高まるため、競技中
はマスクを外す。

（3）�参加者は試合前にウォーミングアップを
するなどし万全の体調で臨むこと。

（4）�健康保険証・高齢受給者証又は後期高
齢者医療被保険者証は、必ず持参する
こと。

（5）�主催者は、応急手当及び救急車の手配
以外の責任を負わない。

（6）�当日の傷害保険は主催者が加入する。
（7）�第37回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねん

りック岐阜2025）に本県を代表して派
遣する選手を選考する際は、本大会の
成績等を参考にする。

（8）�駐車場には限りがあるので、車で来場
する場合は、相乗りを原則とすること。

（9）�車の駐車については係員の誘導に従う
こと。 

（10）�競技に参加するときは、交通事故等に
は十分注意すること。 

（11）�昼食は各自持参すること。
（12）�ゴミ類は各自持ち帰ること。
（13）�使用会場は原状に戻すこと。


