
 

 

令和７年度  

 

福島ガスカップ  

 

第１８回  

福島県中学生強化ソフトテニス研修大会 

 

 

 式次第   

○開会式  

１開式のことば  

２主催者あいさつ (県連 ) 

３共催者あいさつ (福島ガス様 ) 

４競技上の注意  

５諸連絡  

６選抜チーム紹介  

７閉式のことば  

○表彰式  

１開式のことば  

２成績発表並びに表彰  

３主催者あいさつ (県連 ) 

４諸連絡  

５閉式のことば  

 

令和８年３月１４日（土）  

予備日１５日（日）  

【男子】インテックテニスガーデン                 

【女子】あづま総合運動公園テニスコート  



令和７年度 福島県 選抜選手一覧 

 

〈男子〉        〈女子〉 

監督：阿保  庄衛（江名中）        監督：高橋  優太（須賀川二中） 

選手名  所属チーム   選手名  所属チーム  

佐藤  絢真  西郷第一   伊藤小都花  二本松ジュニア 

田中   樹  西郷第一   猪狩     怜  テニ研  

真船  貫汰  西郷第一   川島   こあ 西  袋  

笠井  耀輝  西郷第一   古和田來々 西  袋  

赤羽  絢斗  テニ研   武田恋々瑠  三  春  

恩田  蒼絆  テニ研   生田目麻理映  矢  祭  

志賀  悠人  中央台南   吉田  紗輝  高  瀬  

永山   駿  平第三   袴塚  楓杏  白河中央  

 

上記の男女各８名の選手が、３月２６日～２８日に三重県伊勢市で行われる第３７回  

都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会に福島県代表として参加してきます。  

応援よろしくお願いします。  

 
 

 
 

  ☆監督会要項☆  
 
 １  会長あいさつ  
 
 ２  申し合わせ事項の確認  
     

●試合は５ゲームマッチで行う。  
●日本ソフトテニス連盟ハンドブックに準じて行う。  
●大会使用球は都道府県対抗大会の使用球とする。（今年度はケンコー）  
●選手の変更は，監督会で了解を得る。（ペアのうち１名のみ）  

  ●ベンチは，番号の若い方が審判台から見て左側とする。次の試合の選手はベンチ
付近で待機すること。呼び出し１回につきイエローカードの対象とする。  
５分で１枚。  

  ●審判は，原則敗者審判とする。各校で責任を持って審判にあたる。  
※初戦は本部で指定する。  

  ●判定に対する異議の申し立ては認めない。再質問はイエローカードの対象とする。  
質問は，該当の選手１名のみとする。ボールの跡を指さしたりする行為はイエロ  
ーカードの対象となる。  

  ●ベンチコーチはなしとする。  
  ●試合進行の都合などによりコートの変更を行うことがあるので，放送等での連絡

に注意すること。  
  ●大会中，駐車場並びに道路でのボールを使った練習は禁止とする。  

●テニスシューズ、ユニホーム着用とする。天候によっては変更もありうる。  
●ゼッケンを着用する。（安全ピンで四隅止め）  
 

 ３  メンバー変更の確認   ４  質疑   ５  その他・諸連絡  
 



1 コート 2 コート 3 コート 4 コート 5 コート 6 コート 7 コート
審判 1 29 43 57 71 85 100

1 2－3 19－20 35－36 51－52 67－68 83－84 101－102
2 4－5 21－22 37－38 53－54 69－70 87－88 103－104
3 6－7 23－24 39－40 55－56 73－74 89－90 105－106
4 8－9 25－26 41－42 59－60 75－76 91－92 107－108
5 10－11 27－28 45－46 61－62 77－78 93－94 109－110
6 12－13 31－32 47－48 63－64 79－80 95－96 111－112
7 14－15 33－34 49－50 65－66 81－82 97－98 100～102
8 17－18 19～22 37～40 51～54 69～71 83～85 103～106
9 1～3 23～26 41～43 55～57 72～74 86～88 107～110
10 4～7 27～29 44～46 58～60 75～78 89～92 111～113
11 8～11 30～32 47～50 61～64 79～82 93～96
12 12～15 16～18 33～36 65～68 97～99
13 1～7 23～29 44～50 65～71 86～92 100～106 114～120
14 8～15 30～36 51～57 72～78 93～99 107～113 121～127
15 16～22 37～43 58～64 79～85
16 1～15 30～43 44～57 72～85 86～99 100～113 114～127
17 16～29 58～71
18 1～29 30～57 58～85 86～113
19 1～57 58～113 114～169 170～226
20 1～113 114～226
21 1～226

8 コート 9 コート 10 コート 11 コート 12 コート 13 コート 14 コート
審判 114 141 155 169 183 197 226

1 115－116 131－132 147－148 163－164 179－180 195－196 212－213
2 117－118 133－134 149－150 165－166 181－182 199－200 214－215
3 119－120 135－136 151－152 167－168 185－186 201－202 216－217
4 121－122 137－138 153－154 171－172 187－188 203－204 218－219
5 123－124 139－140 157－158 173－174 189－190 205－206 220－221
6 125－126 143－144 159－160 175－176 191－192 207－208 222－223
7 129－130 145－146 161－162 177－178 193－194 209－210 224－225
8 114～116 131～134 149～152 163～166 181～183 195～197 212～215
9 117～120 135～138 153～155 167～169 184～186 198～200 216～219
10 121～124 139～141 156～158 170～172 187～190 201～204 220～223
11 125～127 142～144 159～162 173～176 191～194 205～208 224～226
12 128～130 145～148 177～180 209～211
13 128～134 142～148 156～162 170～176 184～190 198～204 212～219
14 135～141 149～155 163～169 177～183 191～197 205～211 220～226
15
16 128～141 142～155 156～169 170～183 184～197 198～211 212～226
17
18 114～141 142～169 170～197 198～226

福島ガスカップ　女子　進行表

福島ガスカップ　女子　進行表



福島ガスカップ　第18回福島県中学生強化ソフトテニス研修大会

令和8年3月14日

あづま総合運動公園テニスコート

女子 (1)

1 吉田紗輝・川島こあ 県選抜(高瀬･西袋) 齋藤羽月・岩井優 県選抜(二本松ジュニア･テニ研) 58

2 市川愛徠・山形心羽 浅川 幕田璃央那・宍戸桃香 梁川 59

3 石塚那々子・安藤汐那 信夫 霜山希愛・小橋川愛風 向陽 60

4 菅野七星・安達結 行健 和田寧々・小池莉緒奈 長沼 61

5 髙橋詩音・鈴木愛梨 平三 円谷真采・鈴木彩夕菜 石川 62

6 三瓶柚結・依田穂花 高瀬 佐久間桜佳・小檜山愛華 会津若松ジュニア 63

7 阿部歌琉・舘岡玲音 中村二 藤田和美・薄葉咲奈 白河中央 64

8 金子のどか・大竹彩乃 大信 菊地花音・大内美桜 相馬STジュニア 65

9 飛田優樹奈・木丸圭乃 東和 ) 長谷川優愛・長谷川栞菜 福島三 66

10 稲村わかな・齋藤英瑠 吾妻 蛭田さくら・長倉佑奈 中島 67

11 遠山音羽・森瑠季 湊学園・本郷学園 大内一花・野内星花 大玉 68

12 松村柚那・牧村光希 三春 遠藤望央・柳沼心絆 高瀬 69

13 花岡来未・落合夏緒 御山ゆずっこ 田中優凜・中島咲空 若松二 70

14 小野夢叶・鈴木和花 藤間 大和田梨加・石澤茉南 植田 71

15 渡邉詩菜・佐藤瑠花 福島ジュニア 中村奏音・三枝凛果 逢瀬 72

16 多治比みう・鈴木愛梨 西郷一 根本華歩・原夢乃 浅川 73

17 安齊美央璃・本田花 泉 湯尾愛咲・新山楓華 清水 74

18 大槻結渚・遠藤未徠 福島三 遠藤千穂・佐久間凛 岩代 75

19 鈴木蓮華・藤田理央 仁井田 山口莉瑚・松本愛楓 三春船引ジュニア 76

20 山口佐和・後藤愛乃 松陽 近藤美來・佐藤杏 表郷 77

21 渡邉千愛華・渡邉えみ 本宮スポ少 菅野桜花・鎌田虹花 霊山 78

22 高野莉子・渡邉千聖 二本松三 丸山寛乃・砂子田梨心 福島大学附属 79

23 佐藤あみ・星あかり 鏡石 伊藤美桜・添田羚愛 鏡石 80

24 和泉奏・鈴木萌心 醸芳 目黒七海・山中萌依 野田 81

25 髙根万友里・矢内汐那 中島 田﨑姫菜・渡部栞帆 会津柳津学園 82

26 菅野夏貴・藤田彩恵 小浜 根本玲奈・髙橋莉奈 須賀川二 83

27 竹中絢音・小林陽麻里 野田 佐藤芹南・佐藤映奈 醸芳 84

28 鈴木綾乃・相良くるみ 緑ケ丘 塚本花梨・鈴木蒼奈 藤間 85

29 渡辺優実・松本倫佳 テニ研ジュニア・相馬STジュニア 太田星杏・佐藤陽咲 ガナドール福島 86

30 佐藤愛海･佐藤陽彩 二本松ジュニア 横木結奈・鈴木夢真 白沢 87

31 岡崎心美・鈴木凛 伊達 野崎凛・磯愛香 ひらた清風 88

32 佐藤榎音・大森瑠奈 中村一 松崎優杏・渡辺瑠羽 西田 89

33 秋葉希美・田島愛來 信陵 佐藤凜杏姫・鈴木悠笑 二本松一 90

34 佐藤心優・埴淵梨暖 二本松一 梅宮咲希・佐藤心陽 信夫 91

35 嵐田莉央・丸井仁胡 清水 渡邊芽依・皆川史乃 会津若松ジュニアソフトテニスクラブ 92

36 芳見玲・小林実来 郡山七 片桐璃桜・吉岡真観子 西郷二 93

37 三浦瑠華・齋藤あかり 内郷一 阿部紬・中村実怜 二本松三 94

38 畠山妃莉・渡辺陽花 逢瀬 大島梨央奈・根本雪彩 勿来ジュニア・三春船引ジュニア 95

39 久下由稀・鈴木瑛亜 須賀川スポ少 齋藤那珠・渡部和空 石神 96

40 佐藤来春・井上さくら 岳陽 花房菜奈・武藤花梨 泉 97

41 久野芽衣桜・阿保羅衣浬 岩瀬 堀田優衣奈・島貫結月 郡山六 98

42 林夏羽・斎藤望結 大玉 佐藤莉愛・菅野珠々 福島ジュニア 99

43 本田夕莉・古市來菜 矢祭 宗像柑奈・柳田爽菜 郡山ジュニア 100

44 渡邊紗季・桑野紬 本宮一 岸波瑠那・鈴木璃子 西根 101

45 浅野真穂・宇都木璃乃 会津学鳳 髙木結羽・田村つくし 西郷一 102

46 若松実歩・小川依愛 はまともジュニア 濱松希乃花・佐藤瑠南 平一 103

47 新妻愛希・馬上桜絆 草野 浅沼亜音・髙野あかり 郡山一 104

48 三浦琉花・佐藤菜々香 梁川 大内莉菜・渡辺萌花 小浜 105

49 齋藤悠那・森華愛 植田 稲部のぞみ・山本紗綺 須賀川三 106

50 尾﨑日桜里・中丸絵菜 郡山ザベリオ学園 三浦杏奈・阿久津文葉 UNITY福島 107

51 豊野真彩・寺島陽愛 県北 大戸遥日・中川希々華 大信 108

52 田中小春・長谷川優菜 喜多方スポ少 阿部心花・柴田美優 緑ケ丘 109

53 石原佳子・柴原菜乃 須賀川二 鴫原夢歩・太田結衣 東和 110

54 深堀晶・荒井美虹 表郷 吉田乙女・大谷うる 平三 111

55 角田華暖・福島唯花 勿来一 寺島幸音・渡邉つばさ 松陽 112

56 吉田柚珠・及川布美椛 郡山一 武田恋々瑠・猪狩怜 県選抜(三春･テニ研) 113

57 城郷奈野子・遠藤芽依 県選抜(AWC＋)
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福島ガスカップ　第18回福島県中学生強化ソフトテニス研修大会

令和8年3月14日

あづま総合運動公園テニスコート

女子 (2)

114 生田目麻理映・古和田來々 県選抜(矢祭･西袋) ) 菅野心陽・齋藤陽歩 県選抜(二本松ジュニア) 170

115 星向日葵・岡崎心 大信 佐久間心花・髙桑愛里 白河中央 171

116 生江絆梛・岸本朋子 岳陽 沼尾心音・村井文美 内郷一 172

117 佐藤友結・青山柚月 湖南 石井優菜・安藤結愛空 須賀川二 173

118 横田結華・宮本海羽希 平三 本田心愛・高島優梨愛 二本松三 174

119 渡邊 かれん・半谷 夢葉 伊達ジュニア･須賀川ジュニア 大谷那奈・境川こころ 福島ジュニア 175

120 小山綾花・磯部里奈 醸芳 佐藤怜・山田莉菜 伊達 176

121 菅野成美・山本侑舞 大玉 生田目陽彩・白岩万実 石川 177

122 井上采音・髙久由奈 中島 渡邉愛菜・内藤　唯 大玉 178

123 神尾來希・挽野杏莉 郡山ザベリオ学園 齊藤愛梨・遠藤優芽 郡山ジュニア・AWC＋ 179

124 中村琴音・伏見夢愛来 小高 山田ゆうあ・熊坂陽莉 西根 180

125 渡邊楓奏・小黒紗希 須賀川三 村松凪紗・木幡奏乃 中村二 181

126 本多実桜・小野塚理那 小浜( 渡邊陽咲・須藤希彩 表郷 182

127 穂積詩月・阿部育実 二本松ジュニア 菅野ゆあ・濱津さくら 高瀬 183

128 佐久間希・佐久間瑠花 三春 瓜生栞奈・八木橋愛桜 喜多方一 184

129 鈴木初奈・増渕莉子 平一 会田輝歩・菊地優衣 行健 185

130 深堀真・鈴木柚望 表郷 福田莉子・吉田理子 郡山ザベリオ学園 186

131 野木菜々海・新妻莉愛 草野 二瓶彩世・渡邊心晴 吾妻 187

132 渡邉姫愛・鈴木悠梨 本宮一 橋本恵莉花・古川朱音 逢瀬 188

133 橋本歩心・赤井田陽奈 緑ケ丘 中村來愛・遠藤菜央 松陽 189

134 四條あかり・若松璃乃 二本松一 小川彩那・佐藤結依花 平三 190

135 小室朱音・生田目夏希 浅川 有賀真愛・蘇武絢香 緑ケ丘 191

136 渡辺葵子・小野莉々歩 福島ジュニア 本田知緒里・木村柚希 信夫 192

137 須藤琉華・石河穂乃 泉 大橋咲巴・荒川陽南 大信 193

138 古山柚杏・佐藤帆夏 福島三 吉﨑紗彩・志賀悠里 はまともジュニア 194

139 安田彩未・氏家綾華 長沼 緑川桜音・小林実愛 西郷二 195

140 大槻芽生・登愛華 東和 大内優亜・善方美柑 小浜 196

141 岩山結璃・串淵未来 会津学鳳 齋藤紗奈・椎野愛菜 テニ研クラブ 197

142 三坂薫乃・鈴木里奈 ガナドール福島 大谷寧・安部華音 泉 198

143 相馬羽菜・阿部夢禾 二本松三 小椋あおい・鹿又陶子 福島大学附属 199

144 星幸奈・芳賀美空 会津柳津学園 金澤心菜・植田結菜 矢祭 200

145 菅野結衣・河野夏帆 信夫 今井柚希・金子美桜 郡山六 201

146 宍戸美結・水野優衣 郡山一 佐藤莉姫・上野琴菜 植田 202

147 近藤凛々生・吉成鈴菜 須賀川二 三瓶椿姫・伊藤有希 西田 203

148 石川ゆな・樫村茅歩 勿来一 大畑奏芽・紺野虹奈 梁川 204

149 黒澤咲音・小林海琴 野田 加藤由夏・佐藤詩亜 中村一 205

150 吉村日花・後藤彩花 高瀬 岡田彩・佐藤瑠花 二本松一 206

151 猪狩美玖・佐藤紗 テニ研ジュニア・福島ジュニア 齋藤瑚夏・吉田結奈 原町スポ少 207

152 浦住聖愛・長谷川怜咲 松陽 鈴木愛莉・田崎瑠奈 中島 208

153 栁田陽菜・石川陽菜 逢瀬 横田心春・佐藤唯莉 郡山七 209

154 水野聖徠・粂柚花 西郷二 葉林麗・神林香凛 会津若松ジュニアソフトテニスクラブ 210

155 松本百花・森有紗 向陽 菅野りいさ・菅野莉杏 福島ジュニア 211

156 郡山夏綾・田島緒美 西郷一 山脇一夏・桑原未羽 須賀川スポ少･郡山ジュニア 212

157 小林希夢・鈴木美奈実 藤間 八旗綾乃・鈴木理世 浅川 213

158 神ひなた・笹木三琴 信陵 吉田りあ・菊地なみ 鏡石 214

159 五十嵐くるみ・小林愛梨 喜多方スポ少 杉山柚・鵜沼結希 藤間 215

160 八巻愛花・平野友渚 梁川 矢吹彩晴・三瓶虹心 本宮一 216

161 齋藤綾花・大和田いおり 清水 水上千潤・草野明希 西郷一 217

162 桑名柚希・山ノ内星 岩瀬 渡辺理央・久保木董子 福島三 218

163 吉田彩夏・五十嵐巴月 若松二 石塚優里・遠藤未咲 郡山一 219

164 菅野愛莉・吉田萌衣 霊山 近藤琴羽・江口楓 清水 220

165 梶原寧々・松本悠里 三春船引ジュニア 石川侑季・増子沙柚 本宮スポ少 221

166 三瓶陽葵・齋藤つばさ 白沢 渡邉楓菜・大沼なな果 野田 222

167 佐藤莉桜・橋本乃愛 鏡石 大竹瑠華・大和田美翔 ひらた清風 223

168 松本栞理・泉田彩希 植田 髙橋さくら・藁谷日和 平一 224

169 根尾心結・武田結楽 県選抜(福島ジュニア) 阿久津柊璃・星野莉羽 霊山 225

袴塚楓杏・伊藤小都花 県選抜(白河中央･二本松ジュニア) 226
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